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Association Loi 1901 qui porte les dispositifs régionaux de coordination dans le champ du cancer

notamment le Dispositif Spécifique Régional du Cancer (DSRC)
 (anciennement réseau régional de cancérologie)

Missions
principales 

1. Recenser l’offre de soins spécifiques 
et de support

2 . Fournir des outils aux 
professionnels de santé (référentiels, 
guides, solutions numériques)

3. Proposer des sensibilisations et 
recenser les formations disponibles

4. Faciliter l’accès aux essais cliniques

5. Coordonner des projets innovants

6. Déployer des dispositifs de prise en 
charge et/ou de coordination de parcours 
personnalisé

7. Aider les acteurs régionaux à la décision
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Le dispositif IMAPAC
Initier en Maintenir une Activité Physique Adaptée avec un Cancer
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Plan cancer 
2009 - 2013

Soutenir des études 
sur les freins ou 

difficultés pour le 
développement 

d’une pratique de 
l’activité physique

2013 : Etude 
observationnelle

12 séances d’activité 
physique adaptée

Sans coût pour le(la) 
patient(e)

Mesure de l’impact sur la 
qualité de vie

2016 : Dispositif 
régional

Co-financement
ARS / CARSAT / DRJSCS

Forfait 120€ pour 10 
séances

Comité de pilotage 
régional



Le dispositif IMAPAC
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Les intervenants sur 
prescription médicale

Et leur place en fonction des 
limitations fonctionnelles
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Le dispositif IMAPAC
Flyers patients
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Nombre d’inclusions 2013 - 2023
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Un dispositif régional avec 
les mêmes modalités

12 séances – 120€/patient

Un besoin qui augmente

Des financements limités à 
350 bénéficiaires

Une volonté de proposer 
l’APA aux personnes 
atteintes de cancer

Une offre disparate selon 
les territoires

Des modalités variables 
(durée, nombre de séances)

Des doublons de 
financement avec IMAPAC ?

Activité physique adaptée 
et cancer en Normandie

Doubler le nombre de 
bénéficiaires (700)

Augmenter le nombre de 
séances (15 x 10€)

Prévoir un bilan final / 
d’orientation (45€)

195€/patient

Une offre commune
et plus lisible
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Collectives 
2h/semaine

15 séances

Au plus près du 
lieu de vie

Dans toute la région

Evaluation des 
progrès et orientation

1 bilan final

Forfait 195€
Sur facture

Sans reste à charge
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171 partenaires
294 lieux de prise en charge  
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Sensibilisation des 
étudiants STAPS et des 
professionnels de l’APA

3 jours chaque année

1 session à Caen
1 session à Rouen
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Evènement régional 
(chaque année)

Mobilisation des 
établissements 

autorisés au traitement 
du cancer et de leurs 

partenaires
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Prescripteurs en
 établissement

Prescripteurs
libéraux

Espace
patients 

et proches
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Bilan APA

Bilan APA
Diététicien

Psychologue

15 séances APA
+

Bilan d’orientation
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Communes 
couvertes

% Communes 
couvertes

% communes 
cumulées

Population 
couverte

% population 
couverte

% couverture 
cumulée

Moins de 15 minutes 1677 63,3% 63,3% 2 704 620 81,3% 81,3%

Entre 15 et 30 minutes 952 35,9% 99,2% 595 458 17,9% 99,2%

Entre 30 et 45 minutes 22 0,8% 100,0% 25 444 0,8% 100,0%

Plus de 45 minutes 0 0,0% 100,0% 0 0,0% 100,0%

171 partenaires

294 lieux de
 prise en charge  



Nombre d’inclusions 2013 - 2025
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Perspectives pour IMAPAC : accompagner la croissance
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Financement 
régional

Appels à projet 
des CPAM 

(réponses en attente)

CPAM Eure : 10920€ 
(56 bénéficiaires)

Financement 
national ?

LFSS 2024
Expérimentations 

en région
(décret non sorti)

Information systématique des 
assurés - nouvelles ALD cancer

Envoi d’un courrier + flyer + ordonnance 
type + formulaire d’inclusion

En fonction, financement régional ?



Nouvelles collaborations 2025
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Groupes de parole
 animés par des 

psychologues
MANCHE
Cherbourg

Saint Lô
Granville

CALVADOS
Bayeux
Caen

Deauville
Falaise
Lisieux

Vire
ORNE
Flers

Alençon
Mortagne

ORNE
Bernay

Bourneville
Charleval

Gisors
Vernon

Verneuil/Avre

SEINE
MARITIME
Le Havre
Dieppe

Neufchâtel
Lillebonne

Canny-
Barville



Nouvelles
 collaborations

2025
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Panel de soins 
pour les enfants, 

adolescents et 
jeunes adultes 

(AJA)
 atteints de cancer
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